éQué es un plan financiero?

Es una herramienta que nos
permite decidir como usar
nuestro dinero para alcanzar
metas y prepararse para el
futuro.
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 Elabora un presupuesto
Crea un resumen de tus ingresos y gastos
estimados durante un periodo de tiempo.




Establece metas financieras

Capacidades actuales para
la planificacion financiera

1.- Puedo identificar al menos dos
maneras de reducir mis gastos personales.
2.- Tengo una meta de ahorro (valor en
pesos).

3.- Tengo un registro por escrito de los
ingresos Y gastos de mi familia durante el
mes pasado.

4.- En el ultimo mes, el ingreso de mi
familia fue mayor que los gastos.

5.- Puedo nombrar las partes que
conforman un presupuesto.
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Consejos para formular
metas financieras

@ Las metas deben ser realistas

@ Las metas deben ser definidas en base a un
periodo de tiempo, ya sea a corto plazo
(menos de un ano) 6 largo plazo (mas de un ano)

‘ Los costos relacionados
con las metas
deben ser definidos

@ se debe identificar
lo que se tiene que
hacer para lograr
las metas
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<Queé es el ahorro?

Es la parte de nuestro ingreso
que se guarda en el presente
para usarla en el futuro.

Es fundamental para la
administracion financiera




Protegerse contra

eventos inesperados.

Gastos opcionales

Prepararse para
eventos esperados




Las reglas del ahorro

iGasta menos
de lo que ganas!

iAhorra algo
cada dia 6
cada semana!
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Formas de reducir los gastos

e Consumir menos articulos no esenciales (bebidas,
dulces, lujos).

e Gastar menos en fiestas y salidas.

* Disminuir los gastos en acontecimientos de las
diferentes etapas de la vida, tales como matrimonio,
bautizos, funerales, etc.

« Ahorrar lo suficiente para comprar grandes
cantidades ciertas necesidades a un menor costo.

» Buscar lugares para comprar mas barato.
e Comprar frutas y verduras de la estacion.

 Planificar con anticipacion
para comprar ciertas
necesidades cuando los
precios son menores.

 Comprar menos a crédito.

e Llevar menos dinero 6
ahorrar dinero en un lugar
seguro; asi no existira la
tentacion de gastarlo.
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Metas y plan de ahorro
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Establece metas de ahorro

Para poder establecer una meta de ahorro,
primero debemos contestar
las siguientes preguntas:

(Cuanto costarda alcanzar esta meta?
(Para cuando se necesita el dinero?
(Cudnto se necesita ahorrar
cada semana 6 mes?




Opciones de ahorro
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Opciones de préstamo
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Cooperativa de
ahorro y préstamo

Amigo

e -

Prestamista



Factores importantes
Al elegir una fuente de crédito

 Precio (tasa de interés y cargos)

* Tipo de tasa de interés (fija 6
variable)

* Monto disponible

* Requisitos

e Plazo del préstamo

e Plan de pagos
 Periodo de gracia

* Rapidez de aprobacion

» Ubicacion de oficinas / lugar de
pago

» Tipo de préstamo disponible S5 %

(microempresa, hipotecario, otro)




Créditos

iCréditos baratos!
iCréditos faciles!

iCréditos rapidos!




ISi pides o compras a

crédito ten cuidado!

Television
$1,500.00 pesos O
$50 pesos semanales
por 50 semanas

Maquina de
Coser
$1,900.00 pesos 6
$60 pesos R
semanales
por 50

semanas

Refrigerador
$2,300.00 pesos
6 $70 pesos
semanales
por 50
semanas
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